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Les Tortues Lumineuses
Éduquer au regard et aux émotions par l’image

Une journée de formation pour découvrir la pédagogie Les 

Tortues Lumineuses, à la croisée de l’éducation à l’image, 

de la sémiotique sociale et de l’expression émotionnelle.

Cette formation propose une approche à la fois sensible 

et critique de l’image, afin d’aider les professionnel·le·s 

à accompagner les enfants dans la compréhension, 

l’interprétation et la création visuelle.

Les Tortues Lumineuses proposent une approche à la 
fois critique et poétique, où l’image devient un espace 
d’éveil, d’écoute et de lien.

Présentation générale

	 • Comprendre les enjeux contemporains de l’éducation 
à l’image et de la sémiotique sociale.

	 • Développer une posture de médiation bienveillante 
et réflexive.

	 • Découvrir et expérimenter les  ateliers du dispositif 
Les Tortues Lumineuses.

	 • Apprendre à adapter les activités selon l’âge, le 
contexte et les publics.

	 • Concevoir un projet d’éducation à l’image dans sa 
structure (exposition, semaine thématique, cycle d’ateliers).

Objectifs de la formation

Fiche Formation – Les Tortues Lumineuses
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Les Tortues Lumineuses
Éduquer au regard et aux émotions par l’image

	 1. Le projet Les Tortues Lumineuses

	 • Origine, objectifs, philosophie du dispositif.
	 •  Les deux axes : éducation à l’image et sémiotique 
sociale.
	 • La place des émotions dans la lecture et la 
production d’images.

	 2. Les grandes notions de l’éducation à l’image

	 • Cadrage, angle, composition, symbolique.
	 • Mise en scène, regard, intention.
	 • Notions de manipulation (recadrage, retouches, IA)  
et de réception critique.

Matinée : explorer et comprendre

	 3. Découverte des ateliers

	 • Poser le cadre d’un atelier.
	 • Adapter en fonction de l’âge et du contexte.
	 • Expérimenter plusieurs ateliers du dispositif.

	 4. Pratiquer un atelier en groupe

	• Mise en situation collective : observation, échanges, 
retour réflexif.

	 5. Aller plus loin

	• Concevoir un prolongement : exposition, semaine
de l’éducation à l’image, cycle thématique.
	 • Mutualiser les pratiques au sein d’un réseau.

Après-midi : Découvrir, expérimenter, créer

Fiche Formation – Déroulé pédagogique (matin et après-midi)



	 • Durée : 1 journée (7h)  

	 • Nombre de participant·e·s : Jusqu’à 12 personnes 
par session.

	 • Public concerné : Bibliothécaires, médiateurs 
culturels, enseignant·e·s, animateur·rice·s jeunesse, 
personnels de centres sociaux.

	 • Format : En présentiel (déplacement possible dans 
toute la France) ou en visio sur demande.

Durée & modalités

	 • Formation intra-structure : 900 € la journée pour 
une seule structure (jusqu’à 12 participant·e·s).
La licence complète Les Tortues Lumineuses est incluse 
pour la structure organisatrice.

	 • Formation inter-structures : 900 € pour un groupe 
de plusieurs structures (jusqu’à 12 participant·e·s).
Chaque structure peut ensuite acquérir la licence complète 
à un tarif préférentiel de 180 €.

Modalités tarifaires 

+ 33 6 68 29 07 00 contact@lestortueslumineuses.fr www.lestortueslumineuses.fr

Les Tortues Lumineuses
Eduquer au regard et aux émotions par l’image

Contactez-moi dès aujourd’hui pour découvrir comment Les 
Tortues Lumineuses peuvent enrichir vos actions auprès des 
jeunes publics.

© Les Tortues Lumineuses – Tous droits réservés.

Fiche Formation – Modalités & informations pratiques

À l’issue de la formation

Chaque participant repart avec : 

	 • les supports pedagogiques 
	 • une attestation de participation 
	 • et la licence complète (selon formule choisie)


